


Kan ik in Nederland scheiden ook al woon ik in het buitenland?

Wordt mijn buitenlandse scheiding in Nederland erkend?

Ik wil met mijn kinderen terug naar Nederland, kan dat?

Mijn ex-partner en ik zijn het niet eens over de kinderen. Wat nu ?

Hoe wordt partneralimentatie bepaald?

Hoe wordt partneralimentatie berekend?

Ben ik nog steeds in gemeenschap van goederen gehuwd?

Gelden mijn huwelijkse voorwaarden nog?

Moet ik mijn pensioen met mijn ex-echtgenoot delen?

Inleiding en informatie over de auteur.
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10. Moet ik belasting betalen over wat ik uit mijn echtscheiding krijg? 
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I n h o u d



Het aantal internationale relaties neemt toe en daarmee ook het aantal
internationale echtscheidingen. Daarnaast verhuizen steeds meer Nederlanders naar
het buitenland vanwege hun werk. Hoe werkt een echtscheiding dan? 
In deze whitepaper beantwoordt Ryanne van Manen van GMW advocaten de 10
meest gestelde vragen over scheiden voor Nederlanders die in het buitenland
wonen.
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I n l e i d i n g  &  o v e r  d e  a u t e u r s

Ryanne van Manen is een ervaren familierecht
advocate. Door haar ruime expertise met
internationale echtscheidingen, begrijpt zij uw
situatie als geen ander.

Neem contact op met Ryanne als u advies nodig
heeft over de financiële aspecten van uw
scheiding (vermogensverdeling, alimentatie) of
de verdeling van de zorg over uw kinderen
(verhuizing, ouderschapsplan).
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Als u en uw echtgenoot beiden de Nederlandse nationaliteit
hebben, kunt u altijd in Nederland scheiden, ongeacht waar ter
wereld u bent getrouwd of waar u woont. Als u en uw buitenlandse
echtgenoot in het buitenland wonen, kunt u in Nederland geen
echtscheiding aanvragen, ook al zouden u en uw echtgenoot dit
beiden willen en ook al bent u in Nederland getrouwd. In dit geval
zult u dus uw scheiding in het buitenland moeten aanvragen. 

Het kan voorkomen dat de echtscheiding in meerdere landen kan
worden aangevraagd. In Nederland geldt dan de hoofdregel: “wie
het eerst komt, wie het eerst maalt”. Als uw echtgenoot in het
buitenland eerder de echtscheiding aanvraagt dan u in Nederland,
bent u te laat. De Nederlandse rechter zal zich dan onbevoegd
verklaren. 

Het familierecht is in elk land anders. Daarom is het bij een
internationale echtscheiding een must om in elk land advies in te
winnen bij een advocaat gespecialiseerd in internationaal
familierecht. In sommige landen geldt bijvoorbeeld een wachttijd
voordat een echtscheiding kan worden aangevraagd. Dat is in
Nederland niet zo. Ook de regels met betrekking tot alimentatie en
vermogensverdeling variëren per land.

1 . K a n  i k  i n  N e d e r l a n d  s c h e i d e n ,  o o k  a l

w o o n  i k  i n  h e t  b u i t e n l a n d ?

Ook als u in Nederland bent
getrouwd, hangt het

antwoord op de
vraag of u in Nederland kunt

scheiden af van de
nationaliteit van u en uw

echtgenoot en van het land
of de landen waar u woont.

.
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Echtscheidingen uitgesproken in lidstaten van de EU worden
vrijwel altijd in Nederland erkend. Daar is Europese regelgeving
voor. 

Echtscheidingen uitgesproken in landen buiten de EU worden
meestal ook erkend. Er moet dan wel een ‘fair trial’ hebben
plaatsgevonden. 

Of uw Nederlandse scheiding in het buitenland wordt erkend, is
een andere vraag. Binnen de EU is dit wel het geval, maar
daarbuiten is het afhankelijk van de regels van het land waar u
erkenning wenst.

Bent u getrouwd in Nederland met iemand van hetzelfde geslacht
of  bent u ‘geregistreerd partner’, dan heeft u in Nederland
dezelfde rechten en plichten als een heteroseksueel koppel. Dit is
echter niet overal ter wereld zo. Niet in alle landen wordt een
homohuwelijk of een ‘geregistreerd partnerschap’ geaccepteerd.
Als gevolg daarvan zal in deze landen een officiële beëindiging
van deze relaties evenmin worden erkend. 

2 .  W o r d t  m i j n  b u i t e n l a n d s e  s c h e i d i n g

i n  N e d e r l a n d  e r k e n d ?

Bent u getrouwd met iemand
van hetzelfde geslacht of
heeft u een geregistreerd

partnerschap? Houdt er dan
rekening mee dat uw relatie

niet overal officieel
wordt erkend.
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Het antwoord op deze vraag hangt af van het recht van het land
waar u met de kinderen woont. Dat uw kinderen de Nederlandse
nationaliteit hebben, doet daar in principe niet aan af.
Uitzonderingen daargelaten, afhankelijk van het land waar de
kinderen wonen.

Als uw ex-partner geen toestemming voor remigratie geeft, terwijl
deze toestemming wel verplicht is naar het recht van het land
waar u en de kinderen wonen, zult u daarom in dat land moeten
onderzoeken wat de mogelijkheden zijn om met de kinderen terug
naar Nederland te keren. 

Als u ondanks het ontbreken van toestemming van uw ex-partner
toch naar Nederland terugkeert, wordt dat gezien als
kinderontvoering en treedt het Haags Kinderontvoeringsverdrag
1980 (analoog) in werking. Uitgangspunt van dat verdrag is dat de
kinderen, behalve in heel uitzonderlijke omstandigheden, vanuit
Nederland terug moeten naar het land waar zij woonden
voorafgaand aan de ontvoering. In dat land moet vervolgens
worden bepaald of een verhuizing naar Nederland in het belang
van de kinderen is. 

 3 .  I k  w i l  m e t  m i j n  k i n d e r e n  t e r u g  n a a r

N e d e r l a n d ,  k a n  d a t ?

Als uw ex-partner wel
toestemming voor verhuizing
geeft, zorg er dan voor dat

die toestemming
schriftelijk vastligt. Dat geldt
ook voor vakanties. Hier zijn
speciale formulieren voor.
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Het maken van afspraken over de kinderen kan een uitdaging
zijn. Zeker als u en uw ex-partner in een ander land wonen. Het
vaststellen van een internationale omgangsregeling is
ingewikkeld en gaat ook nog eens gepaard met extra kosten.
Vliegen de kinderen met een accompanied minor service of
vliegen zij met u of uw ex-partner? Wie betaalt de vliegtickets?
Waar verblijft de ouder die de kinderen komt opzoeken? Dit zijn
slechts een paar vragen die bij het vaststellen van een
internationale omgangsregeling om de hoek komen kijken.

Als u er in onderling overleg niet uitkomt, kunt u proberen via
mediation of met behulp van advocaten alsnog tot een
(internationale) omgangsregeling te komen. Mocht dat niet
lukken, dan zal de rechter een beslissing moeten nemen. Als
hoofdregel geldt dat alleen de rechter van het land waar de
kinderen wonen, bevoegd is over de zorg voor de kinderen te
beslissen. Uitzonderingen daargelaten. Als uw kinderen in het
buitenland wonen, kunt u in Nederland meestal niets beginnen,
ook niet als uw kinderen de Nederlandse nationaliteit hebben. Dat
zou anders kunnen zijn als uw ex-partner ook liever een oordeel
heeft van een Nederlandse rechter. Indien uw kinderen in
Nederland wonen, zult u in Nederland moeten procederen, ook al
woont u in het buitenland.

 4 .  M i j n  e x - p a r t n e r  e n  i k  z i j n  h e t  n i e t

e e n s  o v e r  d e  k i n d e r e n .  W a t  n u ?

Wanneer uw persoonlijke
situatie verandert

(bijvoorbeeld wanneer u
verhuist) dient het

ouderschapsplan aangepast
te worden.
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In Nederland bepaalt het Haags Alimentatieprotocol 2007 het op
de partneralimentatie toepasselijke recht. Dat is in de hoofdregel
het recht van het land waar de ontvanger woont. In bijzondere
situaties, wanneer een huwelijk meer verbonden is met een ander
land, is het recht van dit land van toepassing. De alimentatie zal
dan bepaald worden volgens de regels van dit land. Dat zou het
geval kunnen zijn als u en uw ex-echtgenoot beiden Nederlander
zijn en nog maar kort in het buitenland wonen wanneer u gaat
scheiden.

Wanneer de ontvanger in Nederland woont, wordt
partneralimentatie dus in de regel vastgesteld naar Nederlands
recht. Dat geldt niet alleen voor de berekening van de hoogte van
de partneralimentatie, maar ook voor de duur en de
wijzigingsmogelijkheden in de toekomst.

5 . H o e  w o r d t  p a r t n e r a l i m e n t a t i e

b e p a a l d ?  

Let op: de Nederlandse
termijn voor

partneralimentatie geldt in de
regel niet als de ontvanger

in het buitenland woont.
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Wanneer de ontvanger in Nederland woont, wordt
partneralimentatie dus in de regel vastgesteld naar Nederlands
recht. Dat geldt niet alleen voor de berekening van de hoogte van
de partneralimentatie, maar ook voor de duur en de
wijzigingsmogelijkheden in de toekomst.

Onder Nederlands recht duurt partneralimentatie de helft van het
aantal huwelijkse jaren met een maximum van vijf jaar (ervan
uitgaande dat het verzoek tot scheiding is ingediend na 1 januari
2020). Er is een aantal uitzonderingen op deze regel:

1. Indien de ontvanger voor de kinderen zorgt, eindigt de
partneralimentatie niet eerder dan het tijdstip waarop het jongste
kind 12 jaar wordt.

2. Indien het huwelijk langer heeft geduurd dan 15 jaar en de
ontvanger binnen 10 jaar de AOW-gerechtigde leeftijd bereikt,
eindigt de partneralimentatie niet eerder dan het tijdstip waarop
de ontvanger de AOW-leeftijd heeft bereikt. 

3. Indien het huwelijk langer heeft geduurd dan 15 jaar en de
ontvanger is geboren voor 1 januari 1970, eindigt de
partneralimentatie na 10 jaar.

De partneralimentatie stopt zodra de ontvanger met een ander
gaat samenwonen. Als de ontvanger in het buitenland woont, zal
de partneralimentatie in de meeste gevallen worden vastgesteld
volgens de regels van dat land. 
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Als u en uw ex-echtgenoot
het niet eens kunnen worden
zal advies van een advocaat

nodig zijn.
 
 



Als uw ex-echtgenoot in het buitenland woont, zal de hoogte van
de partneralimentatie worden berekend op basis van de regels
die in dat land gelden.

Als partneralimentatie wordt berekend naar Nederlands recht,
dan wordt er rekening gehouden met het feit dat u een expat-
bestaan heeft (gehad). Indien u geen inkomstenbelasting in
Nederland bent verschuldigd, kan bijvoorbeeld de reguliere
rekenmethodiek niet onverkort worden gevolgd. 

In hoeverre is alimentatie voor u aftrekbaar of belast? Wat is het
verschil in levensstandaard met Nederland? Maakt u extra kosten
om uw kinderen in Nederland te bezoeken? Gaan de kinderen
naar een internationale school? Bent u diplomaat met alle
privileges van dien? Ontvangt uw speciale toeslagen zoals een
gevarenvergoeding? 

Dat zijn allemaal factoren die een rol spelen in de
alimentatieberekening. 

6 .  H o e  w o r d t  p a r t n e r a l i m e n t a t i e

b e r e k e n d ?

 
Onderschat de fiscale

gevolgen van een
echtscheiding niet. Het is

verstandig hier rekening mee
te houden bij het vaststellen

van partneralimentatie.
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Als u in Nederland bent getrouwd zonder het maken van
huwelijkse voorwaarden brengt dat niet altijd met zich mee dat u
in gemeenschap van goederen bent getrouwd.

In de eerste plaats is van belang of u in Nederland of het
buitenland gaat scheiden. In dat laatste geval bepalen de regels
van dat land welk recht van toepassing is op de verdeling van uw
vermogen. Dat kan best het recht zijn van een land waar de
gemeenschap van goederen zoals wij die in Nederland kennen
niet bestaat.

Als u bent getrouwd voor 29 januari 2019 en in Nederland gaat
scheiden, bepaalt het Haags Huwelijksvermogensrecht 1978 welk
recht van toepassing is op de verdeling van uw vermogen. Bij
gebrek aan een rechtskeuze hangt dat af van de nationaliteit(en)
van u en uw echtgenoot en uw ‘eerste gemeenschappelijke
huwelijksdomicilie’. Met ‘eerste gemeenschappelijke
huwelijksdomicilie’ wordt over het algemeen het land bedoeld
waar u en uw echtgenoot het eerste half jaar van uw huwelijk
woonden.

7 .  B e n  i k  n o g  s t e e d s  i n  g e m e e n s c h a p

v a n  g o e d e r e n  g e h u w d ?

Als u in Nederland bent
gehuwd zonder

het maken van huwelijkse
voorwaarden brengt dat niet

altijd met zich mee dat
bij scheiding uw vermogen
bij helfte wordt gedeeld. Dit

hangt af van het land
waar u gaat scheiden, de
nationaliteit van u en uw

echtgenoot en waar u heeft
gewoond.
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Daarnaast kan het toepasselijk recht, afhankelijk van bepaalde
voorwaarden, ook nog eens veranderen naarmate de jaren
verstrijken. Dat betekent dat Nederlands recht en buitenlands
recht van toepassing kunnen zijn in verschillende tijdsblokken.
Het kan dus zijn dat u niet in gemeenschap van goederen bent
gehuwd (over een bepaalde periode).

Waar u getrouwd bent, is nauwelijks van belang voor de vraag
welk huwelijksvermogensregime in uw situatie geldt.

Het Haags Huwelijksvermogensverdrag 1978 is niet van
toepassing voor echtparen getrouwd voor 1 september 1992. Dan
gelden andere regels.

Als u bent getrouwd na 29 januari 2019 en in Nederland gaat
scheiden, bepaalt de Europese Huwelijksvermogensrecht-
verordening welk recht van toepassing is op de verdeling van uw
vermogen. Bij gebrek aan een rechtskeuze hangt dat ook onder
deze verordening af van de nationaliteit(en) van u en uw
echtgenoot en uw ‘eerste gemeenschappelijke
huwelijksdomicilie’, maar de regelgeving verschilt aanzienlijk van
dit van het Haags Huwelijksvermogensrecht 1978.

 

 

Let op: het kan zijn dat u,
voor een bepaalde periode,
niet in gemeenschap van
goederen bent gehuwd.

S C H E I D E N  I N  H E T  B U I T E N L A N D

©  G M W  A D V O C A T E N  

 



U heeft met veel zorg uw Nederlandse huwelijkse voorwaarden
samengesteld. Nu gaat u scheiden. Gelden uw Nederlandse
huwelijkse voorwaarden dan nog wel?

Dit is afhankelijk van het land waar u gaat scheiden. In landen als
Amerika en Engeland hebben buitenlandse huwelijkse
voorwaarden weinig betekenis. In andere landen, met name
binnen de EU, is de rechtskracht van buitenlandse huwelijkse
voorwaarden nagenoeg even groot als huwelijkse voorwaarden
die in eigen land zijn opgesteld.

Wees er op bedacht dat u niet in alle landen naar een notaris
hoeft voor het maken van huwelijkse voorwaarden. In heel wat
landen moet u als u gaat trouwen voor een
huwelijksvermogensregime kiezen in uw trouwakte. Als u in het
buitenland gaat trouwen kunt u dus huwelijkse voorwaarden zijn
aangegaan zonder dat u zich daar echt van bewust bent. De
waarde van dergelijke huwelijkse voorwaarden in het buitenland
is ook weer per land verschillend. Uw buitenlandse trouwakte kan
dus wel eens van groot belang zijn voor de verdeling van uw
vermogen.

8 .  G e l d e n  m i j n  h u w e l i j k s e  v o o r w a a r d e n

n o g ?

Voorkom discussie over het
toepasselijk recht op uw

huwelijksvermogensregime
door een rechtskeuze uit te
brengen. Dat is een keuze

voor het recht van een
bepaald land. U weet dan

waar u aan toe bent.
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Als de verdeling van het pensioen onderdeel uitmaakt van een
Nederlandse echtscheidingsprocedure, is het antwoord op
deze vraag afhankelijk van het soort pensioenregeling dat u
heeft. 

Als u via uw werkgever pensioen opbouwt bij een Nederlandse
verzekeraar is de Wet Verevening Pensioenrechten van
toepassing. Dat betekent dat uw ex-echtgenoot recht heeft op
50% van het door u tijdens het huwelijk opgebouwde pensioen.
Als de daartoe bestemde formulieren binnen 2 jaar na de
echtscheiding zijn ingediend, zal uw verzekeraar uw ex-
echtgenoot rechtstreeks betalen wanneer u met pensioen gaat. 

Als Nederlands recht van toepassing is (dat is
afhankelijk van verschillende omstandigheden), maar
u hebt pensioen opgebouwd bij een buitenlandse
verzekeraar, dan is de Wet Verevening
Pensioenrechten ook van toepassing. 

9 .  M o e t  i k  m i j n  p e n s i o e n  m e t  m i j n  e x -

e c h t g e n o o t  d e l e n ?

Als u afspraken met uw ex-
echtgenoot maakt

over de verdeling van uw
pensioen, vergeet dan in het

overleg niet het
nabestaandenpensioen te

betrekken. Dat is het
pensioen dat uw ex-

echtgenoot
ontvangt als u komt te

overlijden.
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Uw ex-echtgenoot heeft ook dan recht op 50% van het door u
tijdens huwelijk opgebouwde pensioen. Echter, de buitenlandse
verzekeraar is niet aan Nederlandse wetgeving gebonden en
keert niet uit eigen beweging aan uw ex-echtgenoot uit als u met
pensioen gaat. U zult tegen die tijd zelf maandelijks uw ex-
echtgenoot moeten betalen wat hem of haar toekomt of een
regeling moeten treffen.

Als buitenlands recht van toepassing is op de verdeling van het
pensioen dan geldt de Wet Verevening Pensioenrechten niet. Of
u uw pensioen moet delen, hangt dan af van het recht van het
betreffende land.

 

 

Let op: de buitenlandse
verzekeraar is niet aan
Nederlandse wetgeving

gebonden en keert niet uit
eigen beweging aan uw ex-
echtgenoot uit, dit moet u

dus zelf doen. 
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Of u belasting moet betalen over dat wat u uit een echtscheiding
krijgt, hangt af van het land waar u woont. In Nederland is
kinderalimentatie netto; daarover bent u geen belasting
verschuldigd. Over partneralimentatie dient u wel belasting te
betalen; dat is bruto. Woont u in het buitenland dan kan dit
anders liggen. 

In Nederland hoeft u in principe geen belasting te betalen over
het vermogen dat u uit de echtscheiding verkrijgt. De verdeling
van enige gemeenschap van goederen of de afwikkeling van
huwelijkse voorwaarden is onbelast. Wel is het zo dat als u afwijkt
van het op uw huwelijksvermogensregime toepasselijke recht de
Nederlandse belastingdienst dit zou kunnen aanmerken als een
afkoop van partneralimentatie of als een schenking. Afwijken van
een 50/50 verdeling in geval van een gemeenschap van
goederen kan dus niet zomaar. 

Soms kunt u een fiscaal optimaler resultaat bereiken door middel
van rechtskeuzes of bepaalde fiscale keuzes. De mogelijkheden
hangen af van uw specifieke situatie. 

1 0 .  M o e t  i k  b e l a s t i n g  b e t a l e n  o v e r  w a t

i k  u i t  m i j n  e c h t s c h e i d i n g  k r i j g ?

Nederlandse en
buitenlandse

belastingwetgeving kan de
mogelijkheden die u heeft

om uw echtscheiding
financieel af te wikkelen

behoorlijk (postief en
negatief) beïnvloeden. Laat u

daarom adviseren over uw
mogelijkheden voordat u
afspraken op papier zet.
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G M W  a d v o c a t e n  s t a a t  v o o r  u  k l a a r  

Scheveningseweg 52, Den Haag
 

070-3615048
 

info@gmw.nl

www.gmw.nl

Woont u in het buitenland en wilt u scheiden? Of gaat uw huwelijk door een moeilijke
periode en wilt u uw opties verkennen? Onze internationale echtscheidingsadvocaten
staan voor u klaar. Neem gerust contact met ons op.
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